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Warszawa, 08.04.2026 .

Wspolnota budowana na aktywnosci w nowym wydaniu ,,Vogue Polska Sport &
Wellness”

Latem bedziemy kibicowa¢ naszym ulubionym druzynom walczacym o mistrzostwo
swiata w pilce noznej. Wspolnota budowana na aktywnosci fizycznej stala si¢ tematem
przewodnim nowego wydania magazynu ,,Vogue Polska Sport & Wellness”. Od jego
bohaterow — lekkoatletki Pii Skrzyszowskiej, rajdowca Roberta Kubicy i lotnika Lukasza
Czepieli — uczymy si¢ natomiast determinacji w dgzeniu do celu, ale i sztuki odpuszczania.

Pia Skrzyszowska, druga wicemistrzyni $wiata i rekordzistka Polski w biegu przez ptotki,
przeszkody na biezni traktuje jako metafor¢ zyciowych przeciwnosci. — Wcigz wystawiam sie
na proby. Nigdy nie poddaje si¢ bez walki — mowi lekkoatletka Annie Konieczynskie;.

Determinacji w dazeniu do celu uczymy si¢ takze od Roberta Kubicy, najbardziej
utytutlowanego polskiego kierowcy rajdowego. Mistrz kierownicy, po triumfach na
torze Formuly 1, jako pierwszy Polak w historii zwyci¢zyt takze w wyscigu 24h Le Mans. O
tym, jak po wypadku powrdcit na szczyt, opowiada Agacie Godlewskie;j.

Lukasz Czepiela, pierwszy polski pilot w Red Bull Air Race, wyladowat juz na sopockim molo
i na dachu drapacza chmur. — Upor to moja najwieksza zaleta, ale i wada. Gdy widze, Ze ktos
cos osiggngl, ja musze zrobic to lepiej — moéwi lotnik Joannie Wisniowskiej. Doskonale rozumie
go Tymoteusz Kucharczyk, pierwszy Polak w historii, ktory bierze udziat w serii Indy NXT. —
Wygrana to cel kazdego zawodnika. Nikt nie sciga sie, by dojechaé na mete drugi czy pigty. A
po zwycigstwie pracuje na to, zeby wygrac kolejny wyscig — mowi w rozmowie z Pauling
Klepacz.

Ceng siggania po marzenia dzieli si¢ Zoja Skubis, najmtodsza Europejka, ktora zdobyta Mount
Everest. — Gdy wrocitam z wyprawy, nie wiedziatam, co robi¢ dalej, skoro udato mi sie¢ juz
wejs¢ na najwyzszy szczyt Swiata. Zastanawiatam sie, jak ma wyglgdac moje Zycie poza gorami.
Bytam w kiepskim stanie psychicznym. Ciesze sie, ze udato mi sie z tego wyjs¢. Poznawanie
samej siebie okazato sie nietatwg przeprawg — thamaczy w rozmowie z Anng Konieczynska.

Sport buduje wspdlnote

Od 11 czerwca do 19 lipca w Kanadzie, Meksyku i Stanach Zjednoczonych zostang rozegrane
mistrzostwa §wiata w pilce noznej. Futbolowa goraczka ogarnie nawet tych, ktérzy na co dzien
nie nalezg do zagorzatych fanéw sportu. Wokot jednego z najwazniejszych wydarzen w
sportowym kalendarzu zawsze powstaje wspolnota. Jej cztonkéw mozna rozpoznaé¢ po
koszulce pitkarskiej, o ktorej fenomenie pisze Angelika Kucinska.

W numerze przygladamy si¢, jak tworzy si¢ spoteczno$¢ budowana na wspolnej aktywnosci
fizycznej. W jaki sposob motywujemy si¢ wzajemnie do wysitku, sprawdza Marta Kutkowska
w artykule ,,Wspo6lnota wartosci”. Polecamy takze najlepsze kluby biegowe, obozy sportowe
dla dorostych i1 kameralne retreats na krancach $wiata. Jak zréwnowazy¢ wysitek z
odpoczynkiem, radzg trenerki, naukowczynie i ekspertki longevity w artykulach ,,Rzezba i sita”
Marty Waglewskiej oraz ,,Dlugo i szczgsliwie” Pauliny Klepacz.

Analizujemy takze fenomeny z pogranicza popkultury i sportu. Po obejrzeniu Wielkiego
Marty’ego generacja Z siggneta po rakietki do ping-ponga (o renesansie tenisa stolowego pisze
Karolina Broda), na popularnosci od dekad nie traci Wielka Warszawska. Najwazniejsza
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gonitwa roku na Torze Wys$cigow Konnych Stuzewiec pozwala przes§ledzi¢ zarowno historig
jezdziectwa, jak i samej stolicy (tekst Urszuli Zwiefki).

Swiat sportu, moda i branza beauty przenikaja sie

Gimnastyke, jedng z najstarszych dyscyplin, uprawiano juz w starozytnym Egipcie, Chinach 1
Persji. Wycwiczone ciala gimnastykow unie§miertelnili greccy rzezbiarze. Poruszaé sig
energicznie, elastycznie, zwinnie pozwalaja aerodynamiczne ubrania, a sneakersy na kazdym
kroku dodaja lekkosci. W oktadkowej sesji mody ,,Lekki ruch”, sfotografowanej przez Arainng
Lago i wystylizowanej przez Kasi¢ Mioduska, wystapita Maja Zimnoch.

Najlepiej ubrani sportowcy $wiadomie kreuja swoj wizerunek takze poza boiskiem, kortem i
stadionem. Styl Eileen Gu, Coco Gauff i Jannika Sinnera analizuje Kara Becker. Agnieszka
Zygmunt w tek$cie ,,Forma we flakonie” odpowiada na pytanie, czym pachnie sport wedtug
najstynniejszych perfumiarzy, a w artykule ,,Szminka w szatni” zastanawia si¢, jakie korzysci
marki beauty czerpia ze wspotpracy ze sportowczyniami.

Maratonczycy i triathloni$ci, joginki i trenerzy personalni, amatorzy i fani sportu dzielg si¢ z
Eweling Kotodziej inspiracjami, ulubionymi miejscami, w ktorych oddaja si¢ aktywnosci,
ubraniami 1 dodatkami, ktore wspieraja ich w wysitku, gadzetami, ktore utatwiaja osiggnigcie
celu. Najpickniejsze obiekty sportowe, ktore Iacza ducha sportowej rywalizacji,
architektoniczng kunsztowno$¢ form oraz odpowiedzialno$¢ spoteczng, wybiera Mateusz
Bzowka.

Nowe wydanie ,, Vogue Polska Sport & Wellness” z dwiema oktadkami do wyboru bedzie
dostepne w sprzedazy od 9 kwietnia 2026 roku. Do kupienia w salonach prasowych, online i z
wygodngq dostawg do domu.
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